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36-летняя британка Никола Роблес-Хьюсон была сильно обеспокоена лишним весом.
Женщина села на диету и усиленно занималась в тренажёрном зале, но талия и живот
не уменьшались, а в желудке постоянно бурлило. Британка списывала всё на
последствия жёсткого рациона и продолжала упорные тренировки. Роблес-Хьюсон всё
же удалось сбросить 6 килограммов, но её живот по-прежнему оставался большим.

Каково же было удивление Николы, когда она поняла, что беременна. Вскоре
поклонница фитнеса родила мальчика – на девять недель раньше срока.

«Я была в полном шоке, когда узнала, что причина лишнего веса – беременность, –
рассказывает Никола. – У нас и так четверо детей и всего три кровати в доме. Я понятия
не имела, как мы справимся ещё с одним малышом. Но Андрес – замечательный ребёнок.
И теперь мы не можем представить жизни без него».

Сейчас малыш абсолютно здоров. Родственники и друзья помогают Николе и её мужу
деньгами на одежду и питание для нежданного нового члена семьи.  
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